Tierarztpraxis
Goms

ANGST VOR FEUERWERK - FEIERTAGE OHNE STRESS

Viele Hunde leiden unter Angst vor dem Feuerwerkslarm. Die folgenden Vorschlage kénnen helfen,
die Festtage so angenehm wie maoglich fiir Sie und lhre Vierbeiner zu gestalten:

- Bewabhren Sie Ruhe, unsere Gemitsstimmung UGbertragt sich auf Ihren Hund.

- Beruhigen oder streicheln Sie Ihren Hund nicht wenn er Angst zeigt. Mit diesen Massnahmen
wirden Sie das Verhalten lhres Hundes bestéatigen.

- Weichen Sie dem Problem aus, verbringen Sie die Festtage an einem ruhigen Ort.

- Bringen Sie Ihren Hund in einen vertrauten, dunklen Raum. Zusatzlich kdnnen Sie nach
Moglichkeit die Fensterladen schliessen um den Larm zu dampfen oder bauen Sie lhrem
Vierbeiner eine Riickzugsmdglichkeit (Hohle, Box, ...)

- Beschaftigen Sie Ihren Hund — bevor er Angstzeichen zeigt — mit einem Kauknochen, Kong oder
ahnlichem.

- Radiomusik oder auch der laufende Fernseher kann Normalitat vermitteln.

- Ziehen Sie lhrem Hund ein enges T-Shirt an. Dies kann Ihrem Tier helfen mit der Angst besser
umzugehen. Speziell dazu geeignete Bodies finden Sie in unserem PetShop.

- Stressmindernde Mittel wie z.B. Adaptil Halsband oder Stecker, Anxitane, Zyklene oder auch
Bachbliiten (Notfalltropfen) kdnnen helfen — wir beraten Sie gerne.

- Medikamente, welche angstlosend oder beruhigend wirken wie Xanax oder Sileo kénnen in
schweren Fallen eingesetzt werden. Lassen Sie sich von uns individuell beraten.

- Beachten Sie, dass mit stressmindernden oder angstlésenden Wirkstoffen haufig schon Tage oder
Wochen vor dem Ereignis begonnen werden muss.

Falls sich die Problematik verstarkt oder wenn Sie das Angstproblem dauerhaft beheben lassen
mochten, kann eine Desensibilisierung unter Anleitung eines Tierpsychologen in Betracht gezogen
werden.

Wir wiinschen Ihnen schéne und stressfreie Feiertage.
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